
August 1991

Name Fuß Paß- Höhen- Länge Steil- Index Zeit
höhe meter

1
heit

3 Pas de Morgins (ost) 413 1371 958 16.5 7.4 2% 6.632

4 Col de Jambaz (nord) 397 1027 67646 25.6 2.6% 1.79
Col de la Colombière (n) 505 1613 1108 17.0 6.5% 7.22

5 Col de la Madeleine (nord) 450 1993 155310 24.5 6.3% 9.84
6 Col du Glandon (nord) 470 1924 1454 20.5 7.1% 10.31
7 Col du Galibier (nord) 712 2646 2084150 33.5 6.2% 12.96
8 Col d’Izoard (nord) 1220 2361 116524 20.5 5.7% 6.62

10 Col du Parpaillon (west) 799 2650 1851 25.0 7.4% 13.71
11 Col d’Allos (nord) 1144 2247 1103 18.0 6.1% 6.76

Col des Champs (west) 1280 2095 815 12.3 6.6% 5.40
Col de la Cayolle (süd) 1064 2327 1263 20.0 6.3% 7.98

12 Col de la Bonette (nord) 1220 2802 1582 24.5 6.5% 10.22
14 Col de Castillon (süd) 10 707 697 15.0 4.7% 3.24

Col de Brouis (süd) 348 879 531 10.6 5.0% 2.66
Tunnel de Tende (süd) 308 1250 942 27.5 3.4% 3.23

15 Colle di Sampeyre (süd) 935 2284 140354 17.8 7.9% 11.06
16 Colle dell’Agnello (ost) 1320 2744 14284 20.4 7.0% 10.00
17 Pré de Madame Carle 12623 1874 612 10.0 6.1% 3.75
18 Col de l’Echelle (süd) 1490 1766 276 +−6.0 4.6% 1.27
19 Col de la Madeleine (west) 1399 1746 347 7.0 5.0% 1.72

Col de l’Iseran (süd) 1787 2770 983 13.4 7.3% 7.21
20 Cormet de Roselend (ost) 813 1968 1155 20.0 5.8% 6.67

Col du Pré (ost) 1559 1703 144 +−3.0 4.8% 0.69
21 Cormet d’Arêches (west) 1022 2108 110216 14.3 7.7% 8.49
22 Col du Petit St Bernard (s) 813 2188 1375 31.0 4.4% 6.10
23 Colle del Gran S. Bernardo 591 2469 1878 32.0 5.9% 11.02

Insgesamt mindestens 28485 Höhenmeter.

1 Tiefgestellte Zahlen bezeichnen zusätzliche Höhenmeter aufgrund von
einer kurzen Abfahrt während des Anstiegs (verrechnet im Index).

2 Berechnet über die ersten 12km, da die letzten 4.5km kaum noch steigen.
3 Ab Les Claux.

Tijs Michels


