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Name Fuß Paß- Höhen- Länge Steil- Index Zeit
höhe meter

1
heit

1 Col de Porte (süd) 1010 1326 316 4.4 7.2% 2.27
Col de la Charmette (nord) 430 1261 831 10.1 8.2% 6.84
Col de Porte (süd) +−600 1150 550 +−8.5 6.5% 3.56

2 Col de Porte (süd) 1010 1326 316 4.4 7.2% 2.27
Col de Porte (nord) 790 1326 536 8.7 6.2% 3.30

3 Col du Coq (ost) 347 1434 1087 12.7 8.6% 9.30 1:10
Col de Porte (nord) 930 1326 396 +−6.0 6.6% 2.61

4 Fort du St-Eynard 952 +−1250 298 4.0 7.5% 2.22
5 Col de la Croix de Fer (n) 546 2068 1637115 29.5 5.6% 9.08 2:02
6 Col du Molard (nord) 546 1640 1094 17.7 6.2% 6.76 1:18
7 Col du Télégraphe (nord) 712 1570 858 11.5 7.5% 6.40 0:58

Col du Galibier (nord) 1420 2646 1226 17.0 7.2% 8.84 2:382

8 Col de la Madeleine (süd) 457 1993 1536 20.0 7.7% 11.80 1:45
9 Col du Glandon (nord) 448 1924 1476 21.7 6.8% 10.04 1:42

10 Col de Vars (nord) 1030 2110 1080 19.5 5.5% 5.98 1:24
11 Col Agnel (west) 1030 2744 179480 42.0 4.3% 7.66 2:453

12 Vallon du Mélezet 1030 1960 101080 20.0 5.1% 5.10
13 Col d’Izoard (süd) 1030 2361 141180 31.7 4.5% 6.28 2:033

14 Col de la Cayolle (nord) 1132 2327 1195 29.5 4.1% 4.84 1:33
15 Col de la Bonette (nord) 1220 2802 1582 24.5 6.5% 10.22
16 Col d’Allos (nord) 1144 2247 1103 18.0 6.1% 6.76

Pra Loup 1218 1630 412 5.0 8.2% 3.40

Insgesamt mindestens 21749 Höhenmeter.

1 Tiefgestellte Zahlen bezeichnen zusätzliche Höhenmeter aufgrund von
einer kurzen Abfahrt während des Anstiegs (verrechnet im Index).

2 Inklusive dem Col du Télégraphe.
3 Ab Guillestre.

Tijs Michels


